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L’Istituto comprensivo Alfieri Lante della Rovere 

di Roma è stato scelto dal MIUR come scuola 

capofila per il progetto  «Parole e Idee contro il 

Bullismo» mirato alla prevenzione del bullismo e 

del cyber bullismo.

PAROLE E IDEE CONTRO IL BULLISMO



Il progetto è stato realizzato in 

collaborazione con:

▪ MIUR 

▪ S.O.S. TELEFONO AZZURRO

▪ MOVIMENTO DIFESA DEL CITTADINO

▪ CENTRO UNIVERSITARIO PER LO STUDIO DELLE 

MOTIVAZIONI PROSOCIALI E ANTISOCIALI 

(CIMPRA) DELL’UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI 

ROMA



Il progetto si è proposto di offrire ai docenti, ai 

ragazzi e alle famiglie una serie di strumenti 

formativi e spazi di confronto e collaborazione.

E’ stato articolato per gli studenti in:

• Incontro con i ragazzi condotto dagli psicologi di 

S.O.S. Telefono Azzurro.

• Lavoro di peer education assistito dagli esperti di 

S.O.S Telefono Azzurro. 

• bacheca a scuola con segnalazione dell’iniziativa 

e delle risorse educative messe a disposizione. 



S.O.S.TELEFONO AZZURRO INCONTRA I RAGAZZI



PEER EDUCATION



Workshop per la realizzazione da parte dei ragazzi di materiali educativi 





Per gli insegnanti il progetto è stato articolato in:

• Corsi di formazione tenuti dagli esperti di S.O.S.Telefono Azzurro 

per i docenti di scuola primaria e per i docenti della scuola 

secondaria di primo grado.

• Accesso attraverso la piattaforma FAD ai contenuti online messi a 

disposizione da Telefono azzurro. (Corsi, materiali di 

approfondimento etc.)

• Creazione della pagina 

wwwparoleeideecontroilbullismo.education.it con le tre sezioni 

per gli studenti, gli insegnanti e i genitori.

• Condivisione sulla pagina web, creata dalla scuola, delle 

testimonianze, delle riflessioni, degli approfondimenti e dei 

lavori svolti in classe.





Nella scatola i ragazzi hanno inserito, in forma

anonima i pensieri e le esperienze personali sul

fenomeno del bullismo in forma di disegni o

riflessioni scritte



Centro di 

ascolto 

psicologico 

L’istituto comprensivo
«Alfieri Lante Della 
Rovere» ha attivato e 
dispone di un Centro di 
Ascolto, gestito da 
psicologi della Cooperativa
sociale «Rifornimento in 
Volo», a cui i ragazzi e le 
loro famiglie possono
rivolgersi su prenotazione, 
a cadenza settimanale
funzionante per tutto
l’anno scolastico. 



Sensibilizzazione
attraverso la lettura di 
testi per ragazzi, che
affrontano il tema del 
bullismo e del 
cyberbullismo.

Cosa saremo poi», parla
di bullismo, anzi, peggio: 
cyberbullismo, che significa che
tutte le parole sgradevoli e 
offensive che ti vengono rivolte, 
non le senti solo tu o i tuoi
compagni di scuola, ma sono in 
rete, le sentono tutti.
Tutti, in qualunque posto andrai a 
vivere, sapranno che sei «una
così».



Sensibilizzazione attraverso
la lettura di testi per ragazzi, 
che affrontano il tema del 
bullismo e del cyberbullismo.

Il Serraglio, infatti, è un romanzo 
di formazione ad ambientazione 
storica. Il racconto inizia nel 1949, 
per l’esattezza, a Napoli, e segue le 
vicende dei fratelli 
Cacciapuoti, Gaetano in primis, 
mandati in un reclusorio austero e 
pericoloso voluto nel Settecento da 
Carlo III di Borbone: il Real Albergo 
dei Poveri.

I bambini, una volta rinchiusi, si 
ritrovano a dover fronteggiare e 
contrastare un gruppo di bulli che si 
fa chiamare I Vandali.


